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“Psychiater haben

in der Justiz eine
einzigartige
Machtfiille”

Stephan Bernard, Anwalt

P Justizreform Studienkredite
Bundesrichterin Leuzinger tiber ~ Nicht alle Banken sind aus dem
| die cingeschrinkte Kognition

Neuer Zivilprozess
Die Schutzschrift als

Verteidigung ins Blaue Geschift ausgestiegen
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24 Aus fiir 142 Gerichte

Die englische Justiz soll einen -
Viertel der Kosten einsparen.
142 Gerichten droht das Ende,
dem Budget des Supreme Courts
ein Schnitt von vierzig Prozent.
Justizminister Clarke hat bereits
drei Gefingnisse geschlossen.

9 Antifolter-Kommission

Die neugeschaffene Nationale
Kommission zur Verhiitung von
Folter erfiillt die Erwartungen
nicht. Bei den Inspektionen
hinke sie den Vorgaben hinterher.
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86 Nachwuchs fiirs Sek

Ausgebildetes Biiropersonal fiir

13 Rechtsmedizin

Die forensische Medizin
setzt immer hiufiger auf
die virtuelle Obduktion
mit Hilfe bildgebender
Verfahren. Daraus
ergeben sich Vorteile bei
Zweitgutachten.

20 Unabhéngig urteilen

Der Baselbieter Kantonsrichter
Stephan Gass hat den Aufbau der
Justiz in Lindern wie Tadschikistan,
der Slowakei oder der Ukraine
mitgepragt. Denn Richter sollen
unabhingig urteilen kénnen,

im Ausland wie in der Schweiz.

retariat

Anwaltskanzleien zu finden ist

nicht einfach. Wer Lehrlinge ausbildet, unternimmt etwas gegen
diesen Mangel. Davon sind immer mehr Anwaltsbiiros tiberzeugt
und schaffen entsprechende Lehrstellen.

17 Bankrecht

Der deutsche Bundesgerichts-

hof riigt im Bﬁnkgeschiift die
Vermischung der Rolle von
Berater und Verkiufer. Das

Urteil beeinflusst die Schweiz.

33 Arbeitsrecht

Die Sanktionen sind bei
Kiindigung wegen Geschlecht,
Hautfarbe und anderen
diskriminierenden Griinden
wenig abschreckend.
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MEINE MEINUNG

Regina Kiener,
Professorin flir
offentliches Recht,
Zlirich

Wer die Schweizer

Verfassung auch als
Solidaritits- und

Schutzverfassung liest,

sieht gute Griinde,

organisierte Suizidhilfe

zu beschrinken.

KEYSTONE

( "V olange damit keine selbst-
\ stichtigen Beweggriinde ver-
\_/ bunden sind, darf in der
Schweiz jeder Mensch legal Sui-
zidhilfe leisten oder eine Suizid-
hilfeorganisation griinden und
entsprechende Dienste anbieten
(Artikel 115 StGB). Ebenfalls straf-
frei ist die Suizidhilfe in den Nie-
derlanden, in Belgien und Luxem-
burg sowie in zwei US-amerikani-
schen Bundesstaaten; Straffreiheit
besteht dort indessen nur, wenn
die Suizidhilfe von Arzten prakti-
ziert wird und gesetzliche Sorg-
faltspflichten eingehalten werden
(schwerstes Leiden des Patienten,
Zweitmeinung, Dokumentations-

und Meldepflichten).

Regelungsbedarf wird seit
langerem diskutiert

Die im weltweiten Vergleich ein-
zigartige Rechtslage in der Schweiz
fithrt dazu, dass Suizide hierzulan-
de zunehmend mit Hilfe einer
Organisation erfolgen. In den ver-
gangenen Jahren war dies bei rund
einem Dirittel aller Suizide der Fall
(rund 400 assistierte Suizide bei
einer Suizidrate von rund 1400

Fillen pro Jahr). In der Tendenz .

steigt auch die Zahl der organisier-
ten Suizidhilfe an Menschen, die
keine unmittelbar zum Tod fith-
rende Krankheit haben. Suizidhil-
fe wird zunehmend bei psychisch
kranken Menschen geleistet (siche
Erlduternder Bericht eidgendssi-
sches Justiz- und Polizeideparte-
ment 2009).

Ob vor diesem Hintergrund
rechdlicher Handlungsbedarf zur
Regelung der organisierten Suizid-
hilfe besteht, wird seit lingerem
und iiberaus kontrovers diskutiert.
Auch die Vernehmlassung zu den
bundesritlichen Vorschligen zur
Regulierung der organisierten Sui-
zidhilfe brachte keine eindeutigen
Ergebnisse: Die Mehrheit der Ver-
nehmlasser lehnt zwar ein Verbot
der organisierten Suizidhilfe ab.
Gleichzeitig hat sich eine deutliche
Mehrheit der Kantone, Parteien
und interessierten Organisationen
fiir eine ausdriickliche Regelung
der organisierten Suizidhilfe auf
Bundesebene ausgesprochen.

Der fehlende Konsens und die
Vehemenz der Debatten weist auf
die Komplexitit der Thematik

C ¢ o 11 1L . 1
€€ Suizidhilfe wird

zunehmend bei

sychisch kranken

Menschen gcleisret”

B Der Staat soll
. ]| den Suizid nicht
M erleichtern

hin. Jeder Mensch stirbt, und
wohl jeder Mensch wiinscht sich
einen guten Tod. Nur, was ist ein
guter Tod? Die Umstinde des
Sterbens — und damit auch die ge-
sellschaftliche Bewertung von
Sterben und Tod — haben sich in
den vergangenen Jahrzehnten
grundlegend verdndert. Dafiirwer-
den gemeinhin folgende Griinde
aufgefiihrt (siche Jean-Paul Har-
pes, «The contemporary advocacy
of euthanasia», in: Euthanasia, Vo-
lume I, Seiten 27 ff., Council of
Europe 2003): Weil die meisten
Menschen im Spital oder in einem
Heimsterben, hingt der Todeszeit-
punkt in vielen Fillen von einer
medizinisch-pflegerischen  Ent-
scheidung ab.

Der medizinische Fortschritt
macht ein Fortleben auch in frii-
her aussichtslosen Fillen moglich,
dies jedoch oft unter Umstinden,
die viele Menschen fiir sich ab-
lehnen.

Starker gewichtet: Freiheit
und Selbstbestimmung

In den sikularen Staaten hat sich
die Verbindlichkeit religiss be-
griindeter Werthaltungen relati-
viert. Dafiir werden personliche
Freiheit und individuelle Selbstbe-
stimmung immer stirker gewich-
tet. Die Umgestaltung der Famili-
enformen verindert auch die tra-
ditionelle Form der Begleitung
von Menschen am Lebensende.
Das Ideal eines selbstbestimmten,
erfiillen und gesunden Lebens
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fiihrt fast zwangsliufig zu einer ne-
gativen Bewertung von Leiden
und Krankheit und den damit ver-
bundenen Abhingigkeiten. Und
nicht zuletzt gilt Leben nicht mehr
als Wert an sich — zunehmend
wird auch die Frage nach der Le-
bensqualitit gestellt.

Die Verfassung als
Bezugspunkt

Vor diesem Hintergrund ist es
nicht erstaunlich, dass einzelne
Menschen in Fragen der Sterbehil-
fe im Allgemeinen und der Suizid-
hilfe  im Besonderen ganz
unterschiedliche Haltungen ein-
nehmen. Welches aber soll die
Haltung des Staates sein?

In der Vielfalt von Meinungen
und Werthaltungen im Umgang
mit organisierter Suizidhilfe bildet
die Verfassung den verbindlichen
Bezugsrahmen. Die verfassungs-
rechtliche Regelung der Proble-
matik beschrinke sich nicht auf
die Frage der Autonomie und
Selbstbestimmung des Einzelnen.
Zwar gibt die personliche Freiheit
(Artikel 13 BV, Artikel 8 EMRK)
jedem Menschen das Recht, sei-
nem Leben selbstbestimmt ein
Ende zu setzen.

Nimmt er dazu die Hilfe Dritter
in Anspruch, kann dieses Recht
aber eingeschrinkt werden, falls
tiberwiegende Interessen der Allge-
meinheit entgegenstehen (EGMR
Pretty c. UK, 2002, BGE133158).
Der durch Dritte vermittelte Tod
beendet das Leben und provoziert
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damir die staatlichen Schutz-
pflichten, die sich aus der verfas-
sungsrechtlichen ~ Garantie des
Rechts auf Leben ergeben (Artikel
10 Absatz 1 BV, Artikel 2 EMRK,
Artikel 3 UNO-Pakt II). Solidari-
tits- und Schutzpflichten gegen-
{iber existenziell leidenden Men-
schen ergeben sich auch aus dem
Recht auf persdnliche Unversehrt-
heit, dem Schutz vor grausamer
Behandlung (Artikel 10 Absitze 2
und 3 BV) und nicht zuletzt aus
den Sozialzielen (Artikel 41 BV).
Im Ergebnis garantiert die Ver-
fassung jedem Menschen den An-
spruch, vor Schmerz und Leiden
geschiitzt zu werden und effekti-
ven Zugang zu Behandlung und

Betreuung zu erhalten.

Umfassende
Interessenabwégung

Bei der Regelung der assistierten
Suizidhilfe hat der Gesetzgeber
nicht nur die Freiheitsinteressen
des Einzelnen zu beriicksichtigen,
sondern ist zu einer umfassenden
Interessenabwigung verpflichtet.
Zu beriicksichtigen ist die von
der Suizidforschung belegte Fra-
gilitit und Ambivalenz des Ster-
bewunsches und die besondere
Verletzlichkeit von Menschen am
Lebensende.

Zu fragen ist, inwieweit eine li-
berale Suizidhilfeordnung vor dem
Hintergrund steigender Gesund-
heitskosten einen sozialen oder
wirtschaftlichen Druck auf Alte
und Kranke bewirkt, und inwie-
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weit damit ein Entscheid iiber das
Lebensende beeinflusst wird. Und
nicht zuletzt ist zu iiberlegen, ob
die Ausweitungstendenzen in der
Suizidhilfe das Rechtsgut Leben
nicht lingerfristig aufweichen und
damit letztlich abwerten.

Liest man die Verfassung nicht
nur als Freiheitsverfassung, son-
dern umfassend auch als Solidari-
tits- und Schutzverfassung, so gibt
es in der Gesamtbetrachtung gute
Griinde, die organisierte Suizidhil-
fe auf einen relativ engen Wir-
kungsbereich zu beschrinken.

Ohne das Ergebnis vorwegzu-
nehmen, zeigt die Verfassung
doch, welche Grundhaltung ge-
geniiber der organisierten Suizid-
hilfe in der lingerfristigen und ge-
samtgesellschaftlichen Perspektive
tragbar, sachgerecht und verniinf-
tig ist. Nicht nur fiir diejenigen,
die ihr Leiden abkiirzen und mit
Hilfe einer Organisation Suizid
begehen wollen — sondern auch
fiir alle anderen. Denn die primire
Aufgabe des Staates gegeniiber
Menschen am Lebensende ist die
Vermittlung des héchstméglichen
Masses an Lebensqualitit — und
nicht die Erleichterung des Zu-
gangs zum Suizid.
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